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FARSHAXAN

MASRAXA
KUDBADDA

Ku baadh farshaxanka, Dabeecadda 
iyo Taariikhda hab kasta oo aad 
jeceshahay adigoo isticmaalaya 
wiishashka u dhaw soo dhawaynta. 
dabaqyada Matxafku waxay 
sameeyaan wareegyo - markaad bidix 
u leexato, waxaad u fuuli doontaa 
dhinaca sawirada farshaxanka, 
markaad midig u leexato, waxaad 
ku degi doontaa soo dhawaynta. 
Dariiqayada la heli karo waxa ay ka 
bilaabataa dabaqa 5 ee George iyo 
Angela Moore Gallery of Applied Art.

Ka faa'iidayso booqashadaada

Fur: 10:00 - 17:00, Talaado-Axad oo dooro Fasaxa Bankiga.KU SOO DHAWOOW MATXAFKA ULSTER

– Fadlan ha taaban walxaha ama 
farshaxanka.

– Ma jiraan cunto ama cabitaan 
gudaha galayaa fadlan.

–  Fadlan ilaali carruurtaada.
– Fadlan ha cararin si aad adiga 

iyo booqdayaasha kaleba 
u nabad gashaan.

–  Fadlan bacaha kaga tag qolka 
dhar-xidhashada ee u dhow 
qaabilaadda.

–  Ixtiraam booqdayaasha kale 
waayo-aragnimo.

–  Sawir qaade soo dhawoow, 
laakiin fadlan ha isticmaalin flash.

–  Ma jiro sigaar cabbid ama sigaar 
cabid gudaha ahi dhismo, fadlan.

Booqo ulstermuseum.org
dhammaan hagayaashayada 
iyo xeerarkayaga. 



FARSHAXAN
La kulan kuwa ugu fiican  
ururinta qaranka ee goobaheenna fanka 
ee quruxda badan. Waxaad ogaan 
doontaa shaqooyinka laga soo bilaabo 
qarnigii 16aad ilaa moodada casriga 
ah iyo alaabta guriga, rinjiyeynta, 
daabacado, farshaxan iyo maacuun 
lacag ka samaysan. Eeg bandhigyada 
sifaha leh shaqada fanaaniinta maxaliga 
ah, qaranka iyo kuwa caalamiga ah. 
Booqo shabakadayada si aad u hesho 
faahfaahinta saxda ah waxa ku jiri doona 
markaad booqato. 

Kor u raac liftiga ilaa dabaqa 5.

DABEECADDA
Ka hel mucjisooyinka dunida dabiiciga 
ah iyo asalka dhulka ee matxafkayaga 
sayniska dabiiciga ah. U fiirso kiristaalo 
qurux badan, lafo yaab leh oo baadh 
sida ku dhawaad   laba bilyan oo sano 
oo taariikhda juquraafi ah loogu xafiday 
dhagxaanta jasiiraddan.

Kor u raac liftiga ilaa dabaqa 3.

TAARIIKHDA
Socdaal ku dhex mara taariikhda marka 
aad ka soo baxdo dadkii ugu horreeyay 
ee Ulster, iyada oo loo marayo waqtiyo 
qallafsan oo dagaal iyo colaad ah 
ilaa xilliyo horumarineed iyo horumar 
nabadeed. Ururintayadu waxa ay ka 
kooban tahay waxyaabo badan oo 
farshaxan oo soo jiidasho leh laga soo 
bilaabo 10,000 oo sano ka hor ilaa 
maanta. Ka fiirso dahabka qadiimiga ah 
iyo quwadda soo kordhaysay  ee wax soo 
saaraha ugu weyn dharka adduunka.

liftiga u qaado dabaqyada 1 ama 2.

DAAQADDA EEGAYSA ADDUUNKEENA
Daaqadda eegaysa adduunkeena 
waxay kor u kacday saddex dabaq oo 
dhexmarta xarunta dhismaha oo ay ku 
jiraan qaybaha ugu cajiibsan ee mid 
kasta oo ka mid ah ururintayada. Waxaa 
u badan nuqul ka mid ah Isbaanishka 
Celtic Crosses ee ugu cajiibsan iyo 
madfac laga soo saaray maraakiib 
degtay ee Isbaanishka Armada.

Ka soo kac meesha sare ee soo 
dhawaynta ama ka arag daaqada 
Adduunkeena ee Taariikhda Casriga 
ah ama Sawirada Dabiiciga ah.

GOOBAHA SAHAMINTA
Khibrad u yeelo ururintayada si ka duwan, 
gacan ku hayntayada Goobaha Daahfurka 
- Soo Bandhigidda Farshaxanka, Soo 
Bandhig Dabeecada iyo Soo Bandhigida 
Taariikhda. Waa meelaha ugu fiican ee 
aad ku abuuri karto farshaxan adiga kuu 
gaar ah, aad ugu dhawaato makhluuqa 
yaryar marka lagu eego mikroskoob, ama 
xiriir ka dhexeeya waagii hore iyo hadda. 
Qof walba waa soo dhaweynayaa!

U Qaado liftiga dabaqyada 1, 3 ama 5.

SOO DHAWAYNTA
Ogow waxa dhacaya maanta oo la kulan 
hagayaashayada khabiirada macluumaadka 
miiska soo dhawaynta. Halkan isugu soo 
urura safarro joogto ah oo arag bandhigyo 
ku meel gaar ah oo muujinaya dhammaan 
Matxafku waxa uu bixiyo. 

Gal dabaqa 0.

QOLKA BELFAST
Qolka Belfast wuxuu martigeliyaa 
bandhigyo ku meel gaar ah oo 
joogto ah oo la sameeyay iyadoo lala 
kaashanayo bulshada.

Gal dabaqa 0.
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DUKAAN 
Soo hel badeecado kala duwan oo si taxadar leh loo 
habeeyey dukaanka Ulster Museum. Baadh ururinta 
oo dheeraad ah iyada oo la dhex gelinayo ballaaran 
Buugaag kala duwan, baadh sida ugu fiican ee kartid 
naqshadaynta deegaanka ama soo qaado hadiyadda 
ugu habboon. 
Qof walba wax baa u jira!

Gal dabaqa 0.

KAFEE
Gaajaysan? Nasiib baad 
leedahay. Kafeega Wynne 
& Pym waxaad ka heli 
doontaa cunto fudud oo 
macaan, wakhti qadada 
iyo macaan daaweeyn oo 
ay weheliyaan takhasus 
shaaha iyo espresso fiican 
kafeega. Kafeega ayaa 
la magacaabay ka dib 
markii naqshadeeyayaashii 
naqshadeeyay dhismahan 
cajiibka ah, 50 sano ayaa 
u dhexeeya.

Gal dabaqa 0.

NA TRIOBLÓIDÍ AGUS NÍOS FAIDE I GCÉIN
Sahami Dhibaatooyinka iyo sii socoshada Waqooyiga 
Ireland ka soo ifbaxa sanado colaadeed oo ku saabsan 
saameyn ballaaran oo bulsho, dhaqaale, dhaqan iyo 
siyaasadeed. Baro wax badan oo ku saabsan taariikhda 
iskahorimaadka iyo saameynta ay ku leedahay 
nolol maalmeedka, dadka iyo bulshada iyada oo loo 
marayo walxo cajiib ah oo ka tarjumaya aragtiyo 
iyo khibrado kala duwan. Waxyaabo badan ayaa si 
toos ah dadweynuhu uga qaybqaateen qayb ka mid 
ah mashruuca 'Ururinta Dhibaatooyinka iyo Wixii ka 
dambeeya', oo ay taageerto Sanduuqa Bakhtiyaa-
nasiibka Qaranka.

Ka gal daaqadda adduunkeena, dabaqa 0.
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TAARIIKHDA CASRIGA AH 1500 - 1968
Taariikhda Casriga ah waxaa lagu habeeyaa dhacdooyin 
xusid mudan iyo mawduucyo ka sheekeynaya sheekada 
gobolka taariikhiga ah Ulster laga bilaabo 1500 ilaa 1968. 
Waxyaabaha la soo bandhigay waxaa ka mid ah dharka 
Dungiven, dhar naadir ah oo qarnigii 16aad laga helay 
bogag, iyo seefta Henry Joy McCracken, caan ah United 
Irishman ayaa la deldelay 1798. In badan oo ka mid ah 
walxaha waxay si toos ah ugu xidhan yihiin dhacdooyinka 
muhiimka ah iyo shakhsiyaadka laga soo bilaabo 500 
ee sano ee la soo dhaafay - laga bilaabo Hugh O'Neill iyo 
Arthur Chichester, ilaa Isabella Tod iyo James Connolly.

Gal dabaqa 2. Isticmaalayaasha kursiga curyaanka 
iyo buggy waxay si sahlan u heli karaa inta badan 
matxafka dabaqa 1.

HEL TAARIIKH
Booska Soo-helidda Taariikhda waxay bixisaa hab 
madadaalo leh oo lagu sahamiyo taariikhda Ulster 
Museum, qadiimiga iyo ururinta dhaqamada adduunka. 
Isku day inaad dib u dhisto madax taariikhda ka hor ah, 
sawir iska qaado dharka xilliga caadada ama hel kabaha 
ugu weyn ee aad waligaa aragtay! Hage ayaa diyaar 
ah si uu uga jawaabo su'aal kasta.

Soo gal Taariikhda Casriga ah, dabaqa 1.

CODADKII 1968
Bandhigan ayaa 
dhiirigelinaya muuqaal 
cusub oo muhiim ah 
muddada taariikhda 
Waqooyiga Ireland, ayaa 
lagu sheegay erayada qaar 
ka mid ah kuwa sida tooska 
ah wakhtigaas ugu lug 
lahaa.

Soo gal Taariikhda Casriga 
ah, dabaqa 1.

C O D A D K I I
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DADYAWGII HORE
Dib ugu soo noqo wakhtiga 
iyada oo loo marayo qolalkeena 
qadiimiga ah, laga bilaabo 
degiyaashii ugu horreeyay ee 
Ireland (qiyaastii 8000 BC) si loo 
beddelo beeralayda Neolithic 
(qiyaastii 4000 BC). Sahami 
Da'da Bronze (qiyaastii 2300 
BC), markii dahabkii iyo walxihii 
ugu horreeyay ee bir ah la been 
abuurtay. Ka dibna arag walxaha 
laga soo bilaabo 600 BC, bilawgii 
xilligii birta. 

Gal dabaqa 2.

MASARTII HORE
Bal u fiirsada sida ay dadka Masar 
u noolaayeen kumannaan sano 
ka hor oo wax ka baro nolosha 
iyo dhimashadii Takabuuti. 
U dhow, waxaad ka heli doontaa 
caruusada alwaax ee ilmaha, 
shanlooyinka timaha, dahabka iyo 
dhalooyinka qurxinta ee hal mar 
la isticmaali jiray maalin kasta.

Ka gal dadka hore, dabaqa 2.

ARMADA
Sheekooyinka masiibada iyo 
maalka aad ugu badan ururintan 
muhiimada caalamiga ah ee loo 
huray Armada Isbaanishka ee 
1588-kii ee guul daraystay.  
Maraakiibta ku burburtay 
xeebaha Ireland waxaa ka mid 
ah Girona, oo ay ka buuxaan 
dahab iyo shaqsiyaad hanti, 
iyo La Trinidad Valencera, oo 
ku xardhan hubka dagaalka.

Ka soo gal dabaqa 2 ee socodka.

AWLIYO & CULIMO
Soo ogow sida faafitaanta diinta 
masiixiga ee Ireland (qiyaastii 
AD 500) ay ula socdeen qoraallo 
iyo walxo cusub oo kaniisadda 
loo sameeyay. Baro duullaankii 
Viking iyo dhamaadkii dhexe 
ee Gaelic Ireland (qiyaastii 
AD 1600), oo lagu asteeyay 
caddaynta isku dhaca.

Ka gal dadka hore, dabaqa 2.

TAARIIKHO CAALAMI 
AH OO LOO DHAN YAHAY
Bandhigani waxa uu metelayaa 
bilawga socdaalkeena ku 
wajahan gumaysiga, kala 
duwanaanshaha iyo ka mid 
noqoshada. Bandhigan, 
Matxafka Ulster wuxuu dib 
u qiimeynayaa ururintiisa 
Dhaqamada Adduunka, si loo 
fahmo sheekooyinka adag ee 
caalamiga ah ee ilaa 4,500 shay 
iyo fursadaha mustaqbalkooda.

Ka soo gal dabaqa 2 ee socodka.
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FARSHAXANKA 
LA IFTIIMIYAY

MATXAFKA 
FARSHAXANKA 5

KU NOQO 
CASRIGII 
BARAFKA

SHIDAALKA LA QODO 
IYO HORUMAR 
Baadh shidaalka la qodo ee 
cajiibka ah laga soo bilaabo 
‘xabaalaha’ ee qolof yar oo 
ammonite ah ilaa ilko fiiqan, 
afar mitir ah kalluunka 
dheer. Eeg madaxyada 
maroodiga gaaban iyo 
deerada wayn. Soo ogow 
sababta qalfoofkaagu aanu 
uga duwanayn daanyeer, 
jiir ama bar.

Ka soo gal jidka 4-aad 
ee socodka. 

ADDUUNKA NOOL
Wax badan ka baro nolosha 
Dhulka - hore iyo hadda 
labadaba. Baadh shidaalka 
la qodo algae, qolof yaabka 
leh ee reer Cammoon iyo 
shisheeyaha qaababka 
trilobites. Eeg kalluun-
xiddigle casri ah, clams 
weyn iyo pingvin emperor. 
La yaabanahay coelacanth, 
kalluun u maleeyay dabar 
go'ay ilaa 1938, iyo xamaam 
rakaabka, waday in la dabar 
gooyo 1914kii.

Gal heerka 3. 

ASALKA/
QASNADAHA DHULKA
Taabo qayb ka mid ah 
xudunta meeraha, oo 
la sameeyay waaberiga 
Nidaamkeena Qorraxda 
4.5 bilyan oo sano ka hor. 
Yaab ka jira kala duwan ee 
macdanta iyo crystals laga 
helay dhulka, iyo UK ugu 
weyn muujinta macdanaha 
si qurux badan uga dhex 
dhalaala iftiinka ultraviolet.

Gal heerka 3.

CANAASIIRTA 
Bandhigayada 'Elements' 
ayaa ku qaadi doona safar, 
laga bilaabo dhagaxyada 
cagahaaga hoostooda 
ilaa meelaha ugu fog iyo 
kuwa qadiimiga ah ee 
caalamka. Wax kasta, laga 
bilaabo fayrasyada yar yar 
ilaa galaxiyada waaweyn, 
waxa laga sameeyay 
curiyeyaasha. Bandhigayada 
gaarka ah waxaad ku ogaan 
kartaa sida ay u egyihiin 
curiyeyaasha, halka laga 
sameeyay, sida aan u 
isticmaalno iyo marka loo 
arko inay khatar yihiin.

Gal heerka 3.

DABEECADDA BARO
Baadh dabeecadda 
aduunka qolof qalaad, 
balanbaalis, shidaalka 
la qodo iyo macdanta, 
xoolaha deegaanka iyo 
shimbiraha. Si dhow ugu 
fiirso cayayaanka yaryar 
ee mikroskoob hoostooda 
oo taabo qaar ka mid ah 
walxaha waaweyn - adiga  
xitaa ma taaban karo 
dabada maroodiga!

Gal heerka 3. 

WAQTIGA QOTO DHEER 
& DA'DA BARAFKA
Socdaal waqti oo soo hel 
dhagaxyada ugu da'da 
weyn Ireland, qadiimiga 
ah badaha, da'da dinosaurs 
iyo volcano muuqaallada. 
Hoos u eeg oo u gal waagii 
barafka.

Geli heerka 3, dhexda 
Spotlight: Dabeecadda.
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SALIIDDA LA QODOTO IYO 
HORUMARKA, ADDUUNKA 
MAANTA

BARO 
FARSHAXANKA
Goobtan madadaalada 
ah, ee gacanta lagu hayo 
waa meel aad u fiican 
oo aad ku jimicsato 
xirfadahaaga faneed 
iyadoo ay hoos imanayaan 
hagayaashayada waxtarka 
leh. Wax qabadkayagu 
waxay ka helaan dhiirigelin 
bandhigyada hadda socda 
si ay kuugu helaan inaad 
adigu sameysato hal-abuur. 
Ku fiican carruurta iyo 
dadka waaweyn si isku mid 
ah qol dhalaalaya oo hawo 
leh oo leh aragtiyo korka 
Jardiinooyinka Botanic.

Gal heerka 5.

MATXAFKA 
FARSHAXANKA 
LA CODSADAY EE 
GEORGE & ANGELA 
MOORE
Farshaxan la dabaqay waa 
adeegsiga farshaxanka 
naqshadeynta walxaha 
maalinlaha ah.. 
Ururintayadu waxay 
leeyihiin laba qaybood oo 
xoog gaar ah - Qarnigii 
18-aad iyo kuwa casriga 
ah. Waxyaabaha ugu 
muhiimsan waxaa ka mid ah 
Belleek iyo ceramics studio, 
galaas Irish, qalin, dahab 
iyo gacan -qor farshaxan 
ay sameeyeen farshaxanno 
caalami ahi.

Gal heerka 5.

RUG BANDHIG 1 & 
RUG BANDHIG 2
Labadan goobood waxaa 
loogu talagalay ururintayada 
gaarka ah, iyadoo diiradda la 
saarayo farshaxanka Yurub 
iyo Irish ka hor 1870, iyo 
bandhigyo gaar ah.

Gal heerka 5.

RUG BANDHIG 3
Beddelashada martigelinta 
bandhigyada Farshaxanka 
la dabaqay, oo ay ku jiraan 
moodadayada caanka ah 
iyo ururinta dharka.

Geli meel kasta oo  ah 
George & Angela Moore 
matxafka lagu dabaqay 
farshaxanka, heerka 5.

RUG BANDHIG 4
Goobtan dhow waxay si 
fiican ugu habboon tahay 
shaqooyinka kala duwan 
ee badanaa jilicsan ee 
warqadda. Bandhigyada 
shaqooyinkan orod wax 
aan ka badnayn  sanadka, 
sababtoo ah maaddooyinka 
ayaa xasaasi u ah iftiinka. 

Gal heerka 4.

RUG BANDHIG 5
Farshaxanka Irish ka dib 
1870 wuxuu ku yaalaa 
bartamaha ururinta, si aanu 
ugu soo bandhigno xudunta 
goobaheenna fanka. 
Mararka qaarkood booskan 
waxaa loo isticmaalaa 
bandhigyo ku meel gaar ah.

Gal heerka 4.

RUG BANDHIG 6
Ka ugu weyn uguna 
dabacsan ee galleries. 
Halkan waxa aad si joogto 
ah u eegi kartaa shaqooyinka 
laga soo bilaabo qarnigii 
20aad iyo ururintii fanka ee 
casriga ah. Waxaan sidoo 
kale martigelinaa bandhigyo 
ku meel gaar ah oo kala 
duwan goobtan cajiibka ah. 

Gal heerka 4.

IFTIIMIN: FANKA
Halkan waxaan ku 
muujineynaa ururintayada 
iyo deymahayaga marmarka 
ah iyadoo la adeegsanayo 
bandhigyo 'fiirsasho 
leh', annagoo eegayna 
farshaxanno kala duwan, 
dugsiyo iyo mawduucyo.

Ka soo gal jidka 4-aad ee 
socodka.



Khibrad u yeelo Ulster sidii ay ahayd in ka badan 100 sano ka hor 
Matxafkan hawada furan oo ka baxsan Belfast. Soo ogow sida 
dib-u-ku-xidhnaanta caadooyinka iyo caadooyinka waagii hore 
ay inoo caawin karaan in aynu ku koraan oo aynu ku horumarno 
adduunka maanta. 

La shaqee habab nololeed hore iyo hadda, sahaminta dhismeyaasha 
bandhigyada dhabta ah ee magaalada iyo baadiyaha. La kulan hagaha 
qaaliga ah ee jidka dhexdiisa, adiga oo wax walba u keenaya nolosha. 

U fiirso xirfadaha maalinlaha ah ee laga soo gudbay qarniyo badan 
oo ay ku nool yihiin kuwa karti leh oo samaynaya bandhigyo farshaxan 
oo maalinle ah sida  samaynta sambiilaha, bir-tumista iyo dubista.

Booqo ulsterfolkmuseum.org waqtiyada furitaanka iyo 
qiimaha gelitaanka. 

Socdaal waqti oo soo hel sheekada hal-abuurka leh ee gaadiidka 
iyo isbeddelka bulsheed ee qaybtan adduunka.

Ku dhiirigeli injineerada waaweyn ee jasiiraddan yar, kuwaas 
oo hal-abuurnimadooda hormoodka ah ee dhulka, badda iyo cirka 
ay qaabeeyeen adduunkeena casriga ah. 

Ku fuul tareenada uumiga, oo uu ku jiro Meadb-ka caanka ah. 
Ku sahamin sheekada Titanic boqollaal walxood oo sax ah oo 
Xiddigga Cad Booqo qolalka 'Museum of Innovation' si aad u barato 
sheekada ikhtiraacyada cajiibka ah ee maxalli ah - oo uu ku jiro 
baabuurka DeLorean, oo nolosha lagu keenay bandhig dhawaaq 
iyo iftiin ah.

Booqo ulstertransportmuseum.org waqtiyada furitaanka iyo qiimaha 
gelitaanka. 



Dib u soo noolee sheekooyinka kumanaanka 
ka soo baxay safarka aan caadiga ahayn ee 
Ulster ilaa Ameerika qarniyadii 18aad iyo 19aad. 

Ka qaybgalka bandhigyo iyo bandhigyo 
is-dhexgal ah - oo ay ku jiraan cabbirka 
nolosha, nuqul ka mid ah nuqulka markabka 
Brig Union in badan oo ku dhoofay - waxay 
soo kordhinayaan taariikhda nolosha, 
kaa soo ka soo qaaday Ulster miyiga ilaa 
muuqaalka Ameerika. 

Ku dhex wareeg waddooyin iyo dhismayaal 
si dhab ah loo dhisay, oo la falgala hagayaasha 
qiimaha leh oo marqaati ka noqo farshaxan 
dhaqameedka iyo xirfadaha waxqabadka. 

Booqo ulsteramericanfolkpark.org waqtiyada 
furitaanka iyo qiimaha gelitaanka. 

ULSTER AMERICAN 
FOLK PARK



ulstermuseum.org

GELITAANKA MADXAFKA
Matxafka 'Ulster Museum' ayaa halkan 
diyaar u ah dhammaan. Waxaan ka 
shaqeyneynaa inaan ka dhigno Matxafka 
mid la heli karo oo qof walba uu ku 
raaxaysan karo. 

Haddii aad u baahan tahay macluumaad 
dheeraad ah fadlan nagula hadal soo 
dhaweynta, heerka 0 ama Hagaha 
Booqdeyaasha Agagaarka Dhismaha.

iimaylka 
ulstermuseumreception@
nationalmuseumsni.org
Taleefanka 
028 9044 0000

Qaar badan oo ka mid ah qolalkayaga 
ayaa leh marin ku habboon gelitaan, hubi 
sharaxaadaha khariidada ama weydii 
kooxdayada inay aqoonsadaan dariiqa 
ugu fiican.  Deep Time gallery kuma 
habboona kuraasta curyaamiinta ama 
buggiesyada ilmaha.

Waxaan haysanaa kuraasta curyaamiinta 
ee la riixo iyo laba kursi oo curyaan ah oo 
leh Aaladaha Caawinta ee korontada oo 
diyaar u ah qof kasta oo u baahan kara. 
Fadlan la hadal soo dhawaynta.

Qaar ka mid ah matxafyada waxaa 
lagu rakibay jaranjaro. Kuwan waxaa 
ku shaqayn kara oo kaliya shaqaale - 
fadlan la hadal Hagaha Booqdaha 
si aad u isticmaasho.

Waxaan bixinaa daabacaadda 
summada  waaweyn ee dhammaan 
bandhigyadayada ku meel gaarka ah 
ee heerarka 4 iyo 5. Ka soo qaado nuqul 
gudaha matxafka ama weydii xubin ka 
mid ah kooxdayada.

Qaar ka mid ah ururinteena ayaa xasaasi 
u ah iftiinka. Si aan u ilaalino iyaga, 
waxaan mararka qaarkood u baahanahay 
inaan hoos u dhigno heerarka iftiinka 
ee qaar ka mid ah matxafyadayada.

Soo dhawaynta heerka 0 waxay leedahay 
Casharo soo dhawayneed. Fiidiyowyada 
ku yaal Matxafka oo dhan waxay ku 
qoran yihiin Ingiriisi. 

Waxaa jira musqulo la heli karo oo la 
xoojiyey oo leh howl fududayn lagu 
beddelan karo oo laga heli karo Dabaqa 
Dhulka. Raac calaamadaha qolka Belfast. 

Matxafku mararka qaarkood waxa uu 
noqon karaa mid camiran oo buuq 
badan. Waqtiga ugu xasilloon ee la 
booqdo badanaa waa inta u dhaxaysa 
10.00 iyo 11.00, laakiin tani way kala 
duwan tahay. Nala soo xidhiidh si aad 
wax badan uga ogaato.

Noo sheeg siday kula tahay Halkan 
sawir ka qaad  si aan uga qayb 
qaadano sahankeena.


